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@DOHJT OIIEHOYHBIX CPEACTB MO YICOHON MUCIUTUTUHBI «Du3ndyeckas moaro-
TOBKa» 0OOCYXJeHa M 0JI0OpeHa Ha COBMECTHOM 3acemanmu kKadenp JlambHeBO-
CTOYHOTO FOPUIMYECKOTO HWHCTUTYTa ((uinana) YHHBEpPCUTETa MPOKYPATYpPHI
Poccuiickon @enepanuu ot 28.02.2022, nmporokout Ne 7.

A6m0pbl- cocmaeumenu.

Iomuk C.A. - poueHT Kadenpsl OOIIETYMaHUTAapHBIX U COLMAJIBHO-
HKOHOMUYECKUX TUCHUIUIMH J{adbHEBOCTOUHOTO HOPUIMYECKOTO0 MHCTUTYTa ((u-
nauana) YHuBepcutTera npokypaTtypsl Poccuiickoit denepanuy;

Cemensiko S1.A.- crapuiuii mpenoaaBatens Kadeapsl 001eryMaHUTapHbIX U
COLIMAJIBHO-D)KOHOMHYECKUX TUCUUIUIMH J[albHEBOCTOYHOIO FOPHUINYECKOIO WH-
ctutyTa (punuana) YHuBepcurera npokypatypsl Poccuiickoit denepanuun

@DoH/I OLECHOYHBIX CPeICTB MO y4YeOHOM AUCHMILINHE «DPu3nvyeckas
MOATOTOBKA» TOJATOTOBIIEH B COOTBETCTBUU C TpeOOBaHUSIMHU (enepasbHOro
roCyapCTBEHHOT0 00pa30BaTENBbHOTO CTaHJAapTa BBHICHIETO OOpa3oBaHUS —
cnermanurer 1o cnenuanbHoct  40.05.04 CyneOHas u  mpoKypopckas
JIEATEIIbHOCTh, YTBEP)KJICHHOTO NPUKa30oM MUHHCTEPCTBA HAYKH M BBICHIETO
obOpazoBanus Poccuiickoit ®enepannu ot 18.08.2020 Ne 1058.

© J1aJIbHEBOCTOYHBIN IOPUANYECKUN
MHCTUTYT ((punmana)

VYHuBepcurera NpoKypaTypsl
Poccuiickoit ®enepanun, 2023
©llonuk C.A., Cemenskos S.A. 2023
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1. MACIIOPT ®OHJIA OLHEHOYHbBIX CPEACTB

TeopeTquCKne OCHOBBI (l)PISI/I‘lQCKOﬁ MnoAroOTOBKH

KonTposmpyembie pa3- |Koa koHTposupyemMoii
AeJibl (TeMbl) IUCHHU- | KOMIIETEHUHMHU (WU ee
MJIMHbI 4acTH)

HaumenoBanue
OLIEHOYHOI0 CpeIcCTBa

Ne
n/n

Paznen 1. Teopernue-
CKHe OCHOBBI (pusuye-
CKO# NMOATOTOBKH

1. Tema 1  «llIpaBoBbie VYK-7.1, YK-7.2, pedepaT; BONPOCH IS TOJ-
OCHOBBI u VK-7.3 TOTOBKH K 3a4ETYy.
rocy/1apCTBEHHOE
ympaBiieHHe B cdepe
¢bu3nueckoil KyiabTypbl U
CHOpTay».

2. Tema 2  «AHaromo- YK-7.1, YK-7.2, pedepat; BOmpocs AJis MOJ-
MOpP(OJIOTHIECKUe i VK-7.3 TOTOBKH K 3a4eTy.
¢busnonornuecKue
OCHOBBI TEOPHUH
(bu3nUecKOil KyIbTyphI».

3. Tema 3 «OCHOBBI TEOPUH YK-7.1, YK-7.2, pedepat; BOIpocCh AJis MOJ-
(bH3I/I‘-I€CKOFO YK-7.3 TOTOBKH K 3aYeTy.
BOCIIUTAHUSI.

4. Tema 4 «Hcropus YK-7.1, YK-7.2, pedepat; BOIpocCh AJis MOJ-

(bH3I/I‘-I€CKOI>i KYJIbTYPbBI U VK-7.3 TOTOBKH K 3a4€TYy.
CHOpTay.

5. Tema 5 «OCHOBBI YK-7.1, YK-7.2, pedepat; BOIpochs AJis MOJ-
300pOBOTO 06pa3a KU3HU. VK-7.3 TOTOBKH K 3aYeTy.

Oduznyeckas KynbTypa B
o0ecrieueHnu 310POBbSI».

6. Tema 6 «O0mas VK-7.1, YK-7.2, pedepart; BOIpocCk! AJis MOJI-
¢dbusnueckas MOATOTOBKA YK-7.3 FOTOBKH K 3aueTy.

B cucrteMe (HU3NYECKOTO
BOCITUTAHHUSI.

Paznen 1.2.
MeToauyecKkue OCHOBBI
dusunueckoi
MOJATOTOBKH

7. Tema 7 «OCHOBBI VYK-7.1, YK-7.2, pedepart; BOIpoCh! AJis MOJ-
CHOpTI/IBHOI\/'I TUTHCHbBI H VK-7.3 TOTOBKH K 3a4€TYy.
MIUTAHUS.

8. Tema 8 «Criopt». VK-7.1, YK-7.2, pedepar; Bonpocsl 1s Mo
YK-7.3 TOTOBKH K 3aueTy.




0. Tema 9 «OcobeHnHoctu YK-7.1, YK-7.2, pedepar; BOIpoCk JIsl MOA-
3aHSATUN BEIOpAHHBIM VK-7.3 TOTOBKH K 3a4eTy.
BHJIOM CIIOPTa,

OpraHu3aly CUCTEMBI
03/I0pPOBUTEIBHBIX
(bu3mIecKux
YIPAKHEHUI.

10. Tema 10 «KoHTpoJIb U VYK-7.1, YK-7.2, pedepat; BOIpOCHI 1S TO-
CaMOKOHTPOJIb ITpU VK-7.3 TOTOBKH K 3a4€Ty.
3aHATUSAX CIIOPTOM,
03/I0pPOBUTEIBLHBIMU
(bu3MIeCKUMHU
YIPAKHEHUSIMU Y.

11. Tema 11 VYK-7.1, YK-7.2, pedepat; BOIpOCHI s TO/-
«HCI/IXO(i)I/I3I/I‘-ICCKa$I VK-7.3 TOTOBKH K 3a4€TYy.
MOATOTOBJIEHHOCTh U
npodeccruoHaIbHast
paboTOCIIOCOOHOCTDY.

12. | Tema 12 YK-7.1, YK-7.2, pedepar; BOIpoCkl ISl TO-
«IIpodeccrnonanpHo- YK-7.3 FOTOBKH K 3aUeTy.
MpUKIIaaHAs GU3nIecKast
MOATOTOBKA.

IIpakTH4eckne 0CHOBBI GU3HYECKON OATOTOBKH
No Kourposmpyemsie pa3- |Koa koHTpoMpyemMoi HamMeHoBAHMe
aejabl (TeMbl) AUCI M- KOMIIETeHIIMH (WU ee
n/n OIIEHOYHOI0 CpeIcTBa
MJIMHbI YaCTH)
Pasznen 2. Jlerkas atie-
THKA

1. | Tema 1. OCHOBBEI VK-7.1, YK-7.2, MpaKkTUYeCKHe 3afaHus (A
(bu3MUYeCcKoil MOArOTOBKHU VYK-7.3 MOATOTOBKHU K 3a4ETY)
B JIETKOM aTJIETUKE

2. | Tema 2. OCHOBEI VK-7.1, YK-7.2, MpaKkTUYeCKHe 3afaHus (A
TEXHUKHU Oera Ha YK-7.3 MOJIFOTOBKHU K 3a4eTy)
KOpPOTKHE JMCTAHINH.

3. | Tema 3. OcHOBHBIE VYK-7.1, YK-7.2, MpaKkTUYecKue 3afaHust (s
npuémsl Oera Ha cpeiHue VYK-7.3 HOJTOTOBKH K 3a4eTy)
Y JUTMHHBIC TUCTAHIUH.
Paznen 2.1.
ATJeTn4eckas
THMHACTHKA

4. | Tema 4. YopaxHeHHs Ha VK-7.1, YK-7.2, MpaKTUYECKUE 3adaHusd (s
pa3BUTHE OCHOBHBIX YK-7.3 MOATOTOBKHU K 3a4ETY)
(bU3MYECKUX KaueCTB

5. | Tema 5. Texanka VK-7.1, YK-7.2, MpaKTUYECKUE 3adaHusd (s
YIPA)KHEHUU Ha pa3BUTHE VYK-7.3 NOJTOTOBKH K 3a4eTy)
CHJIOBBIX CIOCOOHOCTEN

6. | Tema 6. Texanka VK-7.1, YK-7.2, MpaKTUYECKUE 3adaHusd (s
YIPa)KHEHUI Ha pa3BUTHE VYK-7.3 HOJTOTOBKH K 3a4eTy)

CHJIOBOI BBIHOCJIMBOCTH




Pazgen 2.2.

CnopTuBHbIE UTPHI.

7. | Tema 7. Munu-¢yroon YK-7.1, YK-7.2, NpaKTUYeCKHe 3amaHus (s
YK-7.3 MOATOTOBKH K 3a4ETy)
8. | Tema 8. backer6ou VK-7.1, YK-7.2, MpakTUYECKUe 3aJaHusd (s
YK-7.3 HOJMOTOBKHU K 3a4eTy)
9. | Tema 9. Boxeitbon VK-7.1, YK-7.2, MpakTUYECKUe 3aJaHusd (s
YK-7.3 HOJMOTOBKHU K 3a4eTy)
10. | Tema 10. Munan-yTd0I YK-7.1, YK-7.2, npakTUYecKue 3afaHust (s
YK-7.3 MOJIFOTOBKHU K 3a4eTy)
11. | Tema 11. backeT6ou YK-7.1, YK-7.2, npaKkTUYecKue 3afaHust (s
VK-7.3 MOJIFOTOBKHU K 3a4eTy)
12. | Tema 12. Boieit6oin YK-7.1, YK-7.2, npakTUYecKue 3afaHust (s
VK-7.3 MOJIFOTOBKHU K 3a4€Ty)
Pasmen 2.3. OoOmas
(puznyeckas
MOAr0OTOBKA
13. | Tema 13. YopaxxHenus Ha VK-7.1, YK-7.2, NpaKkTUYeCKHe 3afaHus (A
pasBuTHe oOmeit VYK-7.3 MOJIFOTOBKHU K 3a4eTy)
BBIHOCJIUBOCTH
14. | Tema 14. YopaxxHenus Ha VK-7.1, YK-7.2, MpaKTUYECKUE 3aJaHusd (s
pa3BUTHE CKOPOCTHO- VK-7.3 MOJITOTOBKHU K 3a4eTy)
CHJIOBBIX KaueCTB
15. | Tema 15. YopaxxkHenus Ha VK-7.1, YK-7.2, NpakTUYeCKue 3afaHus (A
pazBuTHE YK-7.3 MO/ATOTOBKH K 3a4€ETY)
Mop o yHKITMOHATEHBIX
CHCTEM OpraHu3Ma
16. | Tema 16. YopaxxkHeHus Ha YK-7.1, YK-7.2, NpaKkTUYeCKue 3afaHus (A
pa3BUTHE oOmeit YK-7.3 TOATOTOBKH K 3a4ETY)

BBIHOCJIMBOCTH




17. | Tema 17. YopaxxkHenus Ha VYK-7.1, YK-7.2, MpaKkTUYecKue 3afaHust (A
pa3BUTHE CKOpPOCTHO- YK-7.3 MOATOTOBKH K 3a4ETy)
CHJIOBBIX Ka4eCTB

18. | Tema 18. Ynpaxxknenus Ha VK-7.1, YK-7.2, MpakTUYECKUEe 3aJaHusd (s
pa3BUTHE VK-7.3 MOATOTOBKHU K 3a4ETY)
MOPGOPYHKITHOHATHHBIX
CUCTEM OpraHu3Ma

Paznea 24.
CneuunaabHas
¢usuueckas
MOJArOTOBKA
19. | Tema 19. Yopaxxknenus Ha YK-7.1, YK-7.2, paKkTUYecKue 3afaHust (s
pa3BUTHE  CIEHHATBHOMN YK-7.3 MOATOTOBKH K 3a4ETy)

BBIHOCJIMBOCTH U KOOp-
JIUHALIMOHHBIX CIIOCOOHO-
cTen

20. | Tema 20. YK-7.1, YK-7.2, npakTUYecKue 3amaHust (s
CoBepuieHCTBOBaHUE YK-7.3 MOJIFOTOBKHU K 3a4€Ty)
OCHOBHBIX
npodeccuoHanbHO-
MIPUKJIATHBIX
JBUTATEIbHBIX YMEHUN U
HaBBIKOB

21. | Tema 21. OcHOBEI VK-7.1, YK-7.2, MpakTUYECKUe 3aJaHusd (s
pyKoIamnHoro 6o YK-7.3 HOJMOTOBKHU K 3a4eTy)

2. POHJ OHEHOYHbLIX CPEJACTB
JIJIS ITPOBEJEHUS TPOMEXYTOUYHOM ATTECTAIIUU
OBYYAIOIIUXCH ITO TNCHUTIJIMHE
«PUINYECKAS ITIOAT'OTOBKA»

N3yuenne yueObHOM nucuumuimabl «Dusznueckas MoAroToBKay MperoiaracT
MPOBEJICHUE TEKYLIErO0 KOHTPOJISI B COOTBETCTBUM C TEMATUYECKUM IUJIAHOM W 3a-
BEpIIAeTCsl MPOMEKYTOUHOM aTTecTalel - 3a4eTOM B KOMIUIEKCHOM dopme (Teo-
peTruyeckasl U mpakTuyeckas 4acTh). [IpakTuueckas 4acTh BKJIIOYAET BBIMOJHEHHE
MPAKTUIECKUX 33JIlaHUi 110 (PU3HUECKON TTOJTOTOBKE.

Memoouueckue pexomenoayuu 0,11 NO020MOGKU K 3auemy (meopemuue-
cKasa uacmo)

bunetsl qs coaum 3adera coaepkar OJUH TEOPETUUYECKUU Borpoc. B mpo-
1[ecce OTBETA CTYAEHT JIOHKEH MPOJIEMOHCTPUPOBATh MPUOOPETEHHBIE B X0/1¢ 00Y-
YEHUs 3HAHMS, a TaKkKe MPUOOPETCHHBIC YMEHUS W HABBIKM MO MPUMEHEHHIO MO-



Jy4E€HHBIX 3HAHUMU.

[ToaroroBka K 3a4eTy BEJAETCS B TEUEHHE BCETO MPOIEecca U3YUCHHS AUCIIH-
winHbl. OOydYaromuics TOJDKEH O03HAKOMHUTHCS ¢ pabodeld mporpamMMon JUCITH-
IUTMHBI ¥ 3HAaTh, KAKHE TEMbI BBIHOCSITCS Ha 3a4eT.

['maBHOE ycioBHE XOpoLIeH MOJTOTOBKH K 3a4eTy — 3TO €Xe/IHeBHas pabora
B CEMECTpE.

HenocpencTBeHHo nepen 3a4eToM, B IMpoliecce MOATOTOBKH, MaTepuan s
HOBTOPEHUS PacpeAesieTCs paBHOMEPHO, 3aTEM COCTABIISIETCS KpaTKas cxema OT-
BeTa Ha Bompoc. [loHnmaHue cyTu BoIpoca, a He MEXaHHMYECKOE 3allOMUHAHUE SB-
JISIETCSI KITFOUEBBIM JIEMEHTOM YCIIEIIHOM C1auu 3aueTa.

IlepeyeHb BONPOCOB AJI51 IOATOTOBKHU K 3a4eTy
B 1-2 cemecmpe odyuenusn:

1. IIpaBoBbIE, OpPraHM3allMOHHBIC, YKOHOMUYECKHE M COLMAJIBHBIE OCHOBBI
NEeSATENbHOCTH B 00J1acTH (PU3MUECKON KyJbTyphl U criopTa B Poccuiickoii
denepanum.

2. llenp, 3a1a4M ¥ OCHOBHBIC HAIPABJICHUs PEANTU3ALMMU TOCYIapCTBEHHOU
MOJIMTUKH B 00JACTH pa3BUTHUS (PU3NUECKOM KYJIBTYPHI U CIIOPTA.

3. Crparerus pa3Butus GU3NUECKO KyIbTyphl U criopta B Poccuiickoit ®e-
nepauuu Ha nepuon a0 2030 roxa.

4. TocynapctBenHas nporpamma Poccuiickoit deneparnuu «Paszputue ¢pusu-
YECKOU KYJIBTYPBI U CLIOPTA».

5. TlpaBoBoe perynupoBaHHE OTHOIICHWM, BOSHUKAIOIIUX B cepe OXpaHbl
310poBbA rpaxaan B Poccuiickont @enepanun.

6. OpraHusM Kak eIMHasl CaMOpa3BUBAIOLIASICA U CAMOPETYJIUPYIOIIAsics CH-

cTemMa.

AHaToMO-MOp(}OJI0THUUECKHNE 0COOCHHOCTH OpraHu3Ma.

O YHKIMOHAIBHBIE CUCTEMBI OPraHU3Ma.

. duU3nonorus HEPBHOM CUCTEMBI.

0 OcHOBBI BO3pacTHOM (U3MOJOTUU. YTOMJIEHUE U BOCCTAHOBJIEHUE MpHU

(bu3HUeCKNX Harpy3Kax.

11.CpenctBa ¢pu3nUecKoil KyJIbTypbl U CIIOPTa B YIIPABICHUU COBEPIICHCTBO-
BaHHEM (PYHKIIMOHAIBHBIX BO3MOKHOCTEW OpraHuMs3Ma B IeJsX obecriede-
HUSI YMCTBEHHOM U (PU3UUYECKOMN JACATEIHHOCTH.

12.®U3H0N0THYECKNE MEXAHU3Mbl U 3aKOHOMEPHOCTH COBEPIIIEHCTBOBAHMS
OTJIETTFHBIX CHUCTEM OpTaHW3Ma TOJI BO3JCHCTBUEM HaIpaBiICHHOU (HhU3HU-
YECKON TPEHUPOBKH.

13.Opranuzanust pu3udeckoll KyJabTypbl U CHOpTa B cHcTeMe Mpodeccuo-
HaJIbHOM MTOATOTOBKH CTYIEHTOB.

14.1TIpeameT, OCHOBHbBIC MOHATHUS, ICTOUHUKH, METOANYECKUE TPUHIIUTIBI (H-
3U4ECKOI0 BOCIIUTAHUS.

15.MeToapl pU3NUeCcKOro BOCIIUTAHMUS.

16.CBs13b T€OpUU (PUBHUUECKOTO BOCTIMTAHUS C UHBIMU JTUCIUIUTMHAMMU.

50 %



17.Uctopuyeckass 00yCIOBICHHOCTh BO3HUKHOBEHUS W Pa3BUTHs (u3nye-
CKOMU KYyJIBTYPBI U CIIOPTA.

18.YcnoBus u pernoHagbHbIe 0COOEHHOCTH Pa3BUTUS (PUINIECKON KYIbTYPHI
U CIIOpTA.

19.ConmanbHO-73KOHOMUYECKUE YCIIOBHS Pa3BUTHA (PU3HUYECKOW KYJIbTYpbl U
criopra B Poccun.

20.310pOBbe YeNIOBEKA KaK LIEHHOCTb U (DaKTOPBI, €T0 ONPEACIISIOIINE.

21.B3aumocBs3b 001N KyIbTYPBI CTYJIEHTA U €0 00pa3 )KU3HU.

22.310pOoBBIN 00pa3 )KU3HU U €r0 COCTABJISIONINE.

23.0cHoBHBIE TPeOOBaHMSI K OPTaHU3ALUN 3J0POBOTO 00pa3a KU3HU.

24.Kpurtepuu 3)PeKTUBHOCTH 3JI0POBOTO 00pa3a KU3HH.

25.®Du3n4ecKOe CaMOBOCIIMTAHHE M CaMOCOBEPUIEHCTBOBAHUE B 3J0POBOM
o0pa3e KU3HM.

26.00mas ¢pu3nyeckas moAroTOBKa, €€ IEIU 1 3aJa4Hu.

277.®OopMHUPOBAHHUE TICUXUYECKUX KA4YECTB B MPOLECCE (PU3MUECKOrO0 BOCIH-
TaHUS.

28.CnenuanpHas ¢usznueckass noAroroBka. CTpyKTypa MOATOTOBICHHOCTH
CIIOPTCMEHA.

29.30HbI 1 UHTEHCUBHOCTH (DU3UUYECKUX HATPY30K.

30.B03MOKHOCTh U yCIIOBUSI KOPPEKIMH (PU3NYECKOTO PA3BUTHS, TEIOCIIO-
KEHMsI, IBUTATENIbHON M (PYHKIIMOHATIBHOM MOJATOTOBIEHHOCTH CpPEACTBa-
MU (PU3NYECKOM KYJIBTYPBI U CIIOPTA B CTYI€HYECKOM BO3pACTE.

Bo 3-4 cemecmpe obyuenus:

l.T'uruena ¢pu3ndeckoil KylIbTyphl U CIOPTA: NPEIMET, LETU, UCTOPHS Pa3BH-
THUA.

2. TpeboBanust kK nuTaHUIO Ha (OHE PU3NYECKOW aKTUBHOCTH, IOHITHE O pa-
MOHAIBHOM MMHUTAHUU.

3.PexxuM nuTaHWS M PEKUM TPEHUPOBOK, CYTOUHBIM PEXUM, COOTHOILLIECHHE
cHa U 00JPCTBOBAHUS.

4.MaccoBblii CIOPT W CIHOPT BBICHIMX JOCTHXKCHUW, MX LM W 3aJadd. S.
Knaccudukanus BumoB cropra.

5.0co0eHHOCTH OpraHu3alliy W IJIaHUPOBAHUS CHOPTUBHOM MOATOTOBKH B
00pa3oBaTeIbHON OpraHU3aIliH.

6.CoBpeMeHHbBIC TTOMYJISIPHBIC CUCTEMbI (PU3UUECKUX YIPKHCHHM.
7.MotuBauusi 1 000CHOBAaHHE WHIMBUIYAIILHOTO BbIOOpa CTYIEHTOM BHUAA
CIOpPTa UM CUCTEMbBI (PU3NYECKUX YIPAXKHEHUHN IS PErYIISIPHBIX 3aHATHIMA.
8.XapakTepucTuKa 0COOEHHOCTEN BO3IEUCTBUS OMPEAEIEHHOTO BUAA CIIOPTa
(cuctembl PU3NYECKUX YMPAKHEHUI) HA PU3HUECKOE PA3BUTHE U MOJArOTOB-
JIEHHOCTb, ICUXWYECKHUE KaueCTBa U CBOWCTBA IUYHOCTH.

9.0npenenenue ey U 3a7a4 CIIOPTUBHOM MOATOTOBKHU (MJIA 3aHSTUNA CUCTE-
MOU (pU3NYECKUX YIPAKHEHU) B YCIOBUAX OOyUECHHUS.
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10.Bo3MoskHbIE (POPMBI OpraHU3alMU TPEHUPOBOK. [lepcnekTuBHOE, TEKyIee
Y ONIEPATUBHOE IUIAHUPOBAHUE MOATOTOBKH.

11.0OcHOBHBIE TTyTH JTOCTHXEHUS HEOOXOIUMOUW CTPYKTYpPHI MOATOTOBICHHO-
CTH 3aHUMAFOIINXCS.

12.CaMOKOHTpOIb, €r0 OCHOBHBIE METOJIbI, MOKAa3aTeld U JTHEBHUK CaMO-
KOHTPOJISI.

13.BpaueOHblii KOHTPOJIb, €r0 COICpKAHUE.

14.1lemarornvyeckuii KOHTPOJIb, €TO COJIEPIKAHHUE.

15.Koppekuus coaep:kanusi 1 METOAUKU 3aHATUNA (PU3HMUYECKUMH yIPaKHEHU-
MU ¥ CIIOPTOM I10 PE3YJIbTaTaM MOKa3aTeNel KOHTPOJIA.

16.JInunast U conuaibHO-3KOHOMUYECKast HEOOXOIUMOCTh CIEIIMAIbHOMN TCH-
Xx0(hHU31UecKoi MOArOTOBKH YeJIOBEeKa K TPYY.

17.0cobeHHocT  OpraHu3alud  Tpyda C€ TOYKH 3pEHHS  aHATOMO-
MOP(OJIOTUUECKHUX U (PU3UOJIOTUYECKHX OCOOEHHOCTEN OpraHu3Ma.
18.buonornyeckue puTMbl U pabOTOCHOCOOHOCTh. [ MMOKMHE3NUS U TUIOIH-
HaMHUs.

19.Bugast u popmbl podhecCHOHATBHOTO TPY/A.

20.0Onpenenenne mnoustus [IHIDII, ee wemm, 3amaum, cpeacrBa. Mecto
[I1®DII B cucteme pu3nIECKOro BOCIIUTAHUS.

21.®akropsl, onpeaensomue KoHkpetHoe coaepxkanue TITDII.
22.0cobenHoctu BbiOOpa (hopM, METOJIOB M CPEICTB (PU3UUECKOM KYJIbTYpPHI U
cropTa B paboyee U CBOOOJHOE BPEMsI CIIELIUATIICTOB.

23.IIpodunaktuka npodeccuoHaIbHBIX 3a007€BaHUN U TpaBMaTU3Ma CpEI-
CTBaMHU (PU3UYECKOM KYJIbTYPHI.

24 BnusiHue WHAMBUIYAIBbHBIX OCOOEHHOCTEH, Treorpado-KIMMaTHYeCKuX
YCIOBHUM M IPYyrux (pakTopoB Ha COAEpKaHHE (PU3UUECKON KyJIbTYphI CIIEIU-
aJIKMCTOB, padOTAIOIIKX HA MPOU3BOJICTBE.

HopMaTuBHO-TeCTHPYOIIUI KOMILJIEKC /51 cAa4M 3a4éTa B 5-6 cemecTpax:
FOnomm:

[TonTsaruBanue u3 BUCa Ha BHICOKOU MepekiaanHe (Koa-B pa3):
OIICHKA «YIOBJICTBOPUTEIHLHO» —9

o1leHKa «xopouo» — 10

OIICHKA «OTINYHO» —13

Crubanue u pasrudanue pyk, B yrmope Jiexa (Kol - B pa3):
OIIEHKA «yAOBJIETBOPUTEILHO» — 35

OIICHKa «XOopoiio» — 45

OIICHKA «OTJINYHO» — 55

[Togbem TynoOBHILA U3 MOJOKEHHUS, €K HA CIIMHE, CTONBI 3a()MKCUPOBAHbI
(ko1-BO pa3 3a 1 MuH)
OLICHKA «YZOBJIETBOPUTEIBHO» —35
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OIICHKa «XOpo1Io» — 45
OIICHKA «OTJINYHO» — 55

ber Ha 3 kM (MmuH, )

OIIEHKA «yAOBIETBOpUTEILHO» —14.00
OlIeHKa «xopomo» —13.30

OIleHKa «OoTInuuHO» —12.30

JeBymiku:

CranpapTHbie HAKJIOHBI U3 TIOJIOKEHHUS, JIe’Ka HAa CIIMHE, PYKH 32 TOJIOBOM
(k071-BO pa3 3a 1 MuH)

OIICHKA «YIOBJIETBOPUTEIHHO» — 34

o1leHKa «xopouio» — 40

OIIEHKA «OTINYHO» — 47

Crubanue u pazrudbaHue pyk B ynope Ji€ka Ha noJry(Koja-Bo pas):
OIICHKA «YJOBJIETBOPUTEIHHO» —10

OIIEHKA «XO0poIo» —12

OLICHKAa «OTINYHO» —14

HakiioH Brepen n3 NOJIOKEHUS, CTOSI C MPSAMBIMU HOTAMHM Ha TMMHAcTH4YeE-
CKOM CKaMbe€ (HUYKE YPOBHS CKAMbU — CM. )

OLICHKA «YJOBJIETBOPUTEIBHO» —8

OIlEHKa «xoporoy» —11

OLICHKA «OTJIUYHO» —16

ber na 2 xm (MmuH, ¢)

OIIEHKA «yAOBJIETBOpUTEILHO» —11.50
oleHka «xopomo» —11.30

orieHka «oTianyHo» —11.00



